Hol dir deinen
Lebensberechtigungsschein!

Wie wir den Uberlebensmodus
verlassen und endlich wirklich leben
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Hol Dir Deinen Lebensberechtigungsschein

Du funktionierst, Du leistest, Du haltst alles am Laufen und manch-
mal, ganz leise, fragt etwas in Dir:,Ist das wirklich mein Leben?”

Vielleicht passt von auBen alles und trotzdem fehlt etwas. in BuCh

Vielleicht fehlst Du Dir selbst. Diese Frage ist kein Fehler. Mel he'\\'\t im

Sie ist eine Einladung. ersc 202
\-\e\’\‘-‘st

Eine Einladung, innezuhalten und Dich zu fragen:

,Lebst Du wirklich oder wirst Du gelebt oder tiberlebst Du nur?”
Dieses Buch erinnert Dich an etwas, das Du nie verloren hast.
Denn unter all dem Funktionieren wartet jemand auf Dich.

Der Mensch, der Du wirklich bist ...

Dieses Buch fiihrt Dich zuriick zu Dir.

Dr. Marlies Koel - Awareness Adventure
Expertin fir Wendepunkte

Seit Uber dreifig Jahren begleite ich Menschen an den
Wendepunkten ihres Lebens, zuriick zu dem Menschen,
der Du warst, bevor Du wurdest, was andere brauchten.
Zurlck zu Dir selbst: FreiDuSelbst.

Trag Dich ein fiir meinen monatlichen Newsletter und
erhalte den kostenlosen FreiDuSelbst-Test: Der Test ist ein
stiller Spiegel an Deinem Wendepunkt. Dazu monatliche
Impulse, die nicht nur informieren, sondern verwandeln:
www.awareness-adventure.com/newsletter.
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